
Solicitud de Presupuesto de HHSC: 10 Cosas en detalle
Antes del inicio de cada sesión legislativa, el Consejo Legislativo del Presupuesto (LBB) y 
la Oficina de Presupuesto, Políticas y Planificación del gobernador emiten conjuntamente 
instrucciones a cada agencia estatal de Texas con respecto a la forma de desarrollar su 
Solicitud de Asignaciones Legislativas (LAR). Un LAR es la solicitud de presupuesto de la 
agencia para los fondos para operar sus programas en el próximo bienio de dos años - Años 
fiscales (AF) 2018-2019. Un LAR por lo general incluye solicitudes para conceptos 
excepcionales para prioridades que la agencia considera de gran importancia, adicionales 
al presupuesto base. Al comienzo de la sesión legislativa, la Cámara y el Senado proponen 
los presupuestos para las agencias estatales de Texas que pueden incluir peticiones para 
conceptos excepcionales como parte del presupuesto base.

La Comisión de Salud y Servicios Humanos de Texas (HHSC) emitió al público su LAR 
para el año fiscal 2018-2019 el viernes 16 de septiembre de 2016. El LAR de HHSC consta 
de siete volúmenes, 2.458 páginas, e incluye 64 conceptos extraordinarios. Debido a que 
partes del Departamento de Vejez y Discapacidad (DADS), el Departamento de Servicios 
de Asistencia y Rehabilitación (DARS), el Departamento de Servicios de Familia y 
Protección (DFPS), y el Departamento de Servicios de Salud de Texas (DSHS) se 
consolidan en HHSC para el 1 de septiembre, el LAR del HHSC es enorme en comparación 
con el bienio anterior.

Las instrucciones presupuestarias le requerían a HHSC reducir en 4% su presupuesto 
base solicitado. La declaración del administrador ofrece detalles sobre las eliminaciones de 
programas recomendadas por la HHSC para cumplir con la reducción de 4% del 
presupuesto:

Las eliminaciones de programas incluyen $10 millones para el Programa de 
Apoyo Familiar en el Hogar (antiguamente parte de DADS), $1 millón para el 
programa de Relevo en Vida, y $5 millones para la eliminación de la función 
de especialistas en reubicación, que es redundante a los esfuerzos de atención 
médica permanentes. Las reducciones al programa incluyen $1,7 millones 
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para Licencias de Cuidado de Niños y APS [Servicios de Protección para 
Adultos] -I, y $3 millones para la Educación, Exámenes y Tratamiento para 
Invidentes (BEST) y rehabilitación integral. Estos importantes servicios a 
clientes y regulaciones se están solicitando para restaurarse en un Concepto 
excepcional.

El LAR también incluye 14 opciones para reducir el presupuesto base en un 10% adicional.

El personal del Consejo de Texas para Discapacidades del Desarrollo revisó el LAR del 
HHSC y resumió las partidas excepcionales y las opciones de reducción de presupuesto 
que podrían afectar a las personas con discapacidad intelectual y de desarrollo (IDD). En 
el siguiente resumen, el Ingreso General (GR), o fondos del estado, se identifican donde es 
posible hacerlo. Debido a los métodos complicados de finanzas, solamente se incluye la 
cifra para todos los fondos (FA) para algunos conceptos. En algunos casos, el número de 
GR y AF es el mismo, lo que significa que solamente se solicitan fondos estatales.

A continuación se presentan los 10 conceptos excepcionales que tienen la mayor 
probabilidad de impactar a las personas con IDD:

1. Mantener la carga de casos de exención (Concepto excepcional 4)
$29,9M GR, $70,2M AF
Las instrucciones presupuestarias del LBB no permitieron que HHSC preparara un 
borrador de solicitud de presupuesto que continúe pagando los servicios de exención 
que la Legislatura de Texas en 2015, dijo haber apoyado con fondos. Esta práctica 
de rutina requiere que las personas con discapacidad hagan múltiples solicitudes 
para los mismos servicios. Si no cuenta con recursos, las personas que esperan una 
exención en el 2017 no recibirán ellos o las personas que están recibiendo servicios 
al final del bienio, en particular en el programa de exención de Servicios al Hogar y 
la Comunidad (HCS), perderán sus servicios de exención para el 31 de agosto de 
2017.

2. Mantener la carga de casos de ECI (Concepto excepcional 6)
$44,76M AF
El financiamiento para este Concepto excepcional es para mantener en el año fiscal 
2017 las cargas de casos para Intervención en Infancia Temprana (ECI). Las 
regulaciones de la parte C de la Ley para Individuos con Discapacidades (IDEA) 
requieren que todos los niños considerados elegibles para el programa reciban 
servicio. Para reducir el financiamiento estatal para el programa, la Legislatura de 
Texas redujo los criterios de elegibilidad de la AT para el año fiscal 2012. Sin 
embargo, el programa de ECI históricamente ha visto crecimiento en el número de 
niños atendidos mientras que el financiamiento federal de IDEA Parte C se ha 
mantenido relativamente igual. En consecuencia, muchos proveedores tienen que 
recurrir a la recaudación de fondos con el fin de satisfacer plenamente con sus 
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programas de ECI las necesidades de los niños con retraso de desarrollo. Si el 
financiamiento adicional no es apropiado, las personas que toman las decisiones 
pueden promover criterios de elegibilidad aún más estrictos.

3. Salarios de Asistentes de la Comunidad (Concepto excepcional 38)
$156M GR, $364M AF
Este concepto incrementaría la base salarial para los asistentes de la comunidad de 
$8 por hora a $8,50 por hora, un aumento del 6,25%.

4. Promover la Independencia (Concepto excepcional 14)
$50,1M GR, $114,5M AF
Este concepto proporciona los siguientes nuevos servicios de Promoción de 
Independencia a las personas que de otro modo tendrían derecho a servicios 
institucionales más costosos:

El número de personas que recibirán los servicios de Promoción de la Independencia

Promoción de grupos para la independencia
Número de 
personas

HCS para personas que se cambian desde los SSLC 400

HCS para personas que se cambian desde ICF grandes 100

HCS para jóvenes en edad de salir de Cuidados Adoptivos 236

HCS para las personas en riesgo inminente de ingreso a un ICF 400

HCS para las personas con IDD que son transferidas de 
hospitales estatales 120

HCS para niños en que pasan de una instalación de 
operaciones de residencia general (GRO) (DFPS) 40

HCS para las personas con IDD que son transferidas de centros 
de cuidado 700

HCS para las personas con IDD en riesgo de ingresar a un 
centro de cuidado 600

Servicios del Programa de Niños Médicamente Dependientes 
(MDCP) para los niños en riesgo de ingresar a un centro de 
cuidado (NUEVO)

550
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5. Reducción de Lista de Interés (Concepto excepcional 15)
$346M GR, $803,4M AF
Este concepto dice que financia 19.010 "lugares", pero no proporciona detalles 
acerca de la forma en que se asignarían a través de exenciones. Por lo tanto, las 
personas que revisan no pueden proporcionar un análisis más detallado acerca de 
cómo es que muchas personas (por exención) podrían recibir las ofertas de servicios 
de exención.

6. Venta de Servicios a las Personas SSLC en la Comunidad (Concepto 
excepcional 29)
$19,3M AF
Este concepto aporta fondos para operar clínicas a los 12 SSLCs operados por el 
estado para las personas con IDD en los entornos basados   en la comunidad. Los 
SSLC aprovecharían su espacio y personal existentes. DADS estima que el costo 
anual para operar las clínicas es de $1,07 millones por clínica. A través de los 
servicios de exención de facturación de Medicaid, DADS espera que los costos de 
operación sean compensados   parcialmente durante el bienio FY18-19, y el costo 
resulte neutro en el siguiente bienio. Se han programado dos SSLCs para iniciar un 
programa piloto (septiembre de 2016) para ofrecer servicios de exención dentales, 
pero el Centro de Servicios de Medicare y Medicaid (CMS) recomienda que Texas 
NO implemente un piloto para proporcionar servicios a la comunidad en entornos 
institucionales. Siguen en negociaciones para determinar si el piloto puede limitarse 
a sólo los servicios intensivos.

7. Instituciones: Construcción de nuevos hospitales y SSLCs del Estado 
(Concepto excepcional 21)
$1 GR/AF
Marcador de posición a la espera de la dirección legislativa para la construcción de 
nuevas instituciones.

8. Cumplimiento con Habilitación de Día (Concepto excepcional 40)
$30,6M GR, $70M AF
Este artículo se incluye para que Texas cumpla con la regla de parámetros de los 
Servicios en Base al Hogar y la Comunidad de CMS (ECPF). La estrategia principal 
propuesta por la agencia es ayudar a los proveedores de exención y a sus 
proveedores subcontratados de habilitación de día con aumentos de tarifas. Aunque 
no hay detalles específicos, el concepto también anticipa servicios adicionales, 
añadiendo servicios a la matriz de servicio existente, y la disponibilidad de una 
mayor supervisión a los contratos con los proveedores del programa.

La Regla de Parámetros de HCBS federales indica garantizar que todos los centros 
en los que se proporcionen servicios de HCBS cumplan los criterios relativos a la 
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integración de la comunidad y la autodeterminación, la elección de la configuración, 
el derecho a la privacidad, la dignidad y el respeto, y la autonomía individual. Texas 
debe cumplir para el 17 de marzo, del 2019. El Consejo de Políticas para la Infancia 
y el Comité Estatal Asesor de Rediseño de IDD han aprobado recomendaciones 
específicas para mejorar la habilitación durante el día. Se esperan sus informes en 
el otoño de 2016.

9. IBI para personas con autismo (Concepto excepcional 26)
$14,3M GR, $32,8M AF
Este punto financiaría un nuevo programa/servicio llamado Intervención 
Conductual Intensiva (IBI) para atender las conductas de mala adaptación entre las 
personas con trastorno del espectro autista (ASD). El programa evaluaría las 
personas para las opciones de tratamiento de IBI y entregaría un plan de 
tratamiento para atender problemas y metas específicas. Una entidad contratada 
podría ayudar en el desarrollo de la política médica, los criterios de autorización 
previa, y efectuar una revisión de la utilización de los dos primeros años de la 
prestación. Esta entidad también desarrollaría la política respecto a la participación 
del proveedor de cuidados, y establecer criterios para demostrar un progreso 
adecuado hacia las metas para la autorización para continuar con el servicio. Este 
concepto no incluye la concesión de licencias de analista de conducta.

10.Crecimiento del costo CLASS (Concepto excepcional 3)
$21,2M GR, $48,4M AF
Los costos de utilización de Servicios de Asistencia y Soporte para Vida 
Comunitaria (CLASS) de la agudeza y servicio al cliente prevén un aumento de 3% 
por año.

Opciones para reducción del 10% de presupuesto

Se propusieron una serie de opciones para reducir el presupuesto para el año fiscal 2018-
2019 HHSC en un 10%. Las reducciones constituyen aproximadamente 2/3 de las opciones 
de reducción del 10%. A continuación se presentan dos de

las opciones que, de ser aprobadas por la Legislatura, podrían afectar a las personas con 
IDD en Texas:

 Reducciones en programas y servicios (opción 12)
Por un total de $20,6M GR
Se proporcionan pocos detalles en términos del impacto total, sin embargo, este 
concepto contiene reducciones a los siguientes programas:
A. Intervención en Infancia Temprana — $5,6M GR
B. Servicios para niños invidentes - $1,1M GR
C. Autismo — $1,4M GR
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D. Servicios de Vida Independiente — $900K GR
E. Servicios de Rehabilitación Integral —  $5M GR
F. BEST — $78K GR
G. Sordos y problemas de audición — $550K GR

 Reducciones de porcentajes (opción 3)
Un total de $291,2M GR, $359,7M AF
Los siguientes programas podrían recibir reducciones del 8,2% afectando a la 
atención al cliente: Servicios de Asistentes a la Comunidad, Servicios Primarios de 
Atención en Casa, centros de atención, centros de atención intermedia con base en 
la comunidad, y exenciones para discapacidades del desarrollo.
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